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www.bormioterme.it

Buon Appetito



Ai sensi del regolamento UE 1169/2011 invitiamo la spettabile clientela ad informare il personale addetto, in 
merito ad allergie, intolleranze alimentari o patologie legate al cibo di cui si è affetti per consentirci di offrirvi 
il miglior servizio possibile.

Glutine (1) 
Cereali, grano, segale, orzo, avena,
farro, kamut, inclusi ibridati derivati 

Crostacei (2)
Marini e d’Acqua Dolce: gamberi,
scampi, aragoste, granchi, e simili 

Uova e derivati (3)
Uova e prodotti che le contengono come:
maionese, emulsionanti, pasta all’uovo 

Pesce (4)
Prodotti alimetari in cui è presente
il pesce, anche se in piccole percentuali 

Arachidi e derivati (5)
Snack confezionati, creme e condimenti
in cui vi sia anche in piccole dosi 

Soia (6)
Prodotti derivati come: latte di soia, tofu, 
spaghetti di soia e simili

Latte e derivati (7)
Ogni prodotto in cui viene usato il latte:
yogurt, biscotti, torte, gelato e creme varie 

Tabella allergeni alimentari

Orari cucina
dalle ore 12 alle 14.30

Wi-Fi Free
terme2014

Servizio e coperto
1,50 € 

Preparato fresco in casa

Frutta a guscio (8)
Mandorle, nocciole, noci comuni, noci di
acagiù, noci pecan, anacardi e pistacchi 

Sedano (9) 
Sia in pezzi che all’interno di preparati
per zuppe, salse e concentrati vegetali

Senape (10)
Si può trovare nelle salse e nei
condimenti, specie nella mostarda

Sesamo (11)
Semi interi usati per il pane, farine anche
se lo contengono in minima percentuale

Anidride solforosa e solfiti (12)
Cibi sott’aceto, sott’olio e in salamoia.
marmellate, funghi secchi, conserve, ecc. 

Lupini (13)
Presenti in cibi vegan sottoforma di:
arrosti, salamini, farine e similari 

Molluschi (14)
Canestrello, cannolicchio, capasanta,
cozza, ostrica, patella, vongola, tellina, ecc.



Caffè 1,20 € 

Caffè con panna 1,60 € 

Caffè con gelato 2,00 € 

Caffè corretto 1,40 € 

Caffè decaffeinato 1,30 € 

Caffè d’orzo | ginseng piccolo 1,40 € 

Caffè orzo | ginseng grande 1,60 € 

Caffè americano 1,40 € 

Caffè freddo shakerato 4,00 € 

Marocchino 1,80 €

Cappuccino 1,80 €

Cappuccino decaffeinato 2,00 €

Cappuccino orzo | ginseng 2,00 €

Latte macchiato 2,00 €

Latte freddo | caldo 1,60 €

Cioccolata calda 4,00 €

Cioccolata calda con panna 4,50 €

The e tisane 2,50 €

Bombardino 4,00 €

Variazione latte di soia + 0,50 €

Caffetteria



Menu
Colazione

Colazione
Caffè | cappuccino | the, croissant, spremuta, 
bicchiere d’acqua

(Allergeni: 1, 3, 7, 5, 8, 11)

7,00 € 

Colazione Bormio Terme Winter
Cioccolata calda, croissant, yogurt con cereali

(Allergeni: 1, 3, 7, 5, 8, 11)

7,00 € 

Colazione Bormio Terme Light
Caffè | cappuccino | the, fetta di torta 
succo Valtellinese km 0, yogurt bianco valtellinese

(Allergeni: 1, 3, 7, 5, 8, 11)

10,00 € 

Colazione Bormio Terme Wellness
Caffè | cappuccino | the, croissant, centrifuga di frutta fresca

(Allergeni: 1, 3, 7, 5, 8, 11)

10,00 € 

Colazione dei Campioni
Caffè | cappuccino | the, croissant, spremuta, bicchiere 
acqua, uova strapazzate e prosciutto cotto, toast, paninetto 
con burro e marmellata | Nutella

(Allergeni: 1, 3, 7, 5, 8, 11)

12,00 € 

Croissant

(Allergeni: 1, 3, 7, 5, 8, 11)

1,50 € 

Fetta di torta

(Allergeni: 1, 3, 7, 5, 8, 11)

5,00 € 

Yogurt Bianco Valtellinese

(Allergeni: 7)

2,50 € 

-



Bicchiere acqua minerale 0,50 €

Acqua minerale 0,50 l 1,50 €

Acqua minerale 0,75 l 2,50 €

Acqua e sciroppo 1,50 €

Bibita in bottiglia 0,33 l
Coca Cola | Coca Cola zero

3,50 €

Bibita in bottiglia 0,20 l
Lemonsoda | Chinotto | aranciata amara | acqua tonica

3,50 € 

Bibita in bottiglia pet 0,45 l
Coca Cola | Coca Cola zero | Fanta | Sprite
tè freddo limone | tè freddo pesca

3,50 € 

Aloe vera
Naturale | melograno

4,00 €

Succhi di frutta 3,50 €

Succhi di frutta valtellinesi km 0
Mirtillo | mela, albicocca e lampone

4,00 €

Spremuta d'arancio 4,50 €

Frullato alla frutta 5,00 €

Bevande

Preparato fresco in casa



Centrifughe
di frutta fresca

Concentrato di salute
Arancia, Mela, Kiwi, Zenzero

8,00 € 

Depurativa
Mela, Limone, Finocchio

8,00 € 

Energizzante
Sedano, Mela, Pesca

8,00 € 

Dissetante
Carota, Mela, Sedano, Zenzero

8,00 € 

Vitaminica
Arancia, Carota, Limone

8,00 € 

Dimagrante
Ananas, Pompelmo Rosa, Mela Verde

8,00 € 



Analcolico della Casa € 4,50

Alcolico della Casa € 5,00

Crodino | San Bitter € 3,50

Campari Soda € 3,50

Prosecco DOCG € 4,50

Spritz | Hugo € 5,00

Cocktails
Negroni | Negroni sbagliato | Americano

€ 6,00

Vino bianco al bicchiere
Lugana | Gewurztraminer

€ 4,00

Vino rosso Sassella di Valtellina € 4,00

Vino rosso Riserva di Valtellina
Sassella Le Tense | Inferno Mazer

€ 5,00

Birra Forst piccola | media alla spina
€ 3,00 
€ 5,00

Birra Ichnusa filtrata | non filtrata
€ 4,00 
€ 5,00

Birra Corona € 4,50

Birra Weiss € 5,00

Birra Artigianale Italiana Bionda | Rossa € 6,00

Long drinks
Gin tonic | Lemon | Cuba libre

€ 8,00

Amari
Braulio | Taneda | Sambuca | Montenegro
Vecchia Romagna | Baileys

€ 3,50

Amaro Braulio riserva € 4,50

Grappa bianca
Moscato | Prosecco | Morbida Prosecco

€ 3,50

Grappa Riserva € 4,00

Aperitivi, Birre
Cocktail & Amari



Maxi toast
Prosciutto cotto e formaggio

(Allergeni: 1, 3, 6, 7) 

4,50 €

Club sandwich
Triplo strato con prosciutto cotto, formaggio, insalata,
pomodoro e mayonese

(Allergeni: 1, 3, 6, 7)

6,00 €

Bormio
Pane di segale, bresaola della Valtellina, formaggio, funghi 
porcini e insalata

(Allergeni: 1, 6, 7, 12)

7,00 €

Cancano
Tartaruga di sesamo con salmone, rucola e formaggio cremoso

(Allergeni: 1, 7, 4)

10,00 €

Casaro
Pane arabo, roast beef, rucola, salsa demi giace e provola

(Allergeni: 1, 7, 9)

10,00 €

Vegetariano
Pane lievitato naturale, verdure alla griglia, pomodoro, songino e 
casera

(Allergeni: 1, 7)

8,00 €

Panini, Pizze
& Focacce



Hamburger con patatine fritte
Hamburger, formaggio, salsa burger, pomodoro e insalata

(Allergeni: 1, 6, 7, 3)

10,00 €

Focaccia farcita
Tonno fresco, stracciatella, avocado, pomodoro

(Allergeni: 1, 4, 7)

12,00 €

Trancio di pizza

(Allergeni: 1, 7) 

5,00 €

Il panificio dove acquistiamo il pane avvisa che nel proprio laboratorio sono presenti materie 
prime con i seguenti allergeni: uova, frutta a guscio e derivati.



Sfiziosa
Prosciutto cotto, squacquerone e insalata spumiglia

(Allergeni: 1, 6, 7, 10)

8,00 €

Parma
Prosciutto crudo, mozzarella di bufala e rucola

(Allergeni: 1, 6, 7, 10)

9,00 €

Punta d’anca
Bresaola della Valtellina IGP, grana, spinacino e pomodoro

(Allergeni: 1, 6, 7, 10)

9,00 €

Pinna gialla
Tonno, pomodoro, mozzarella, mandorle e insalata

(Allergeni: 1, 4, 6, 7, 8, 10)

8,50 €

Delicata
Gamberetti, insalata, avocado e mayonese all’arancia

(Allergeni: 1, 2, 3, 5, 6, 7, 10)

10,00 €

Possibilità di avere la piadina senza glutine

Piadine



Classica
Prosciutto crudo, rucola, burrata pugliese e scaglie di grana

(Allergeni: 1, 7)

13,00 €

Italia
Datterino rosso, mozzarella e pesto

(Allergeni: 1, 7, 8)

10,00 €

Dolce-salata
Stracciatella, alici, olive nere e pomodoro datterino giallo

(Allergeni: 1, 4, 7)

12,00 €

Trevisana
Radicchio, scamorza, noci, pere e scaglie di pecorino

(Allergeni: 1, 7, 8)

12,00 €

Bormina
Bresaola della Valtellina IGP, casera DOP, funghi porcini e 
mozzarella

(Allergeni: 1, 7, 12)

13,00 €

Fantasia
Crema di datterino giallo e rosso, mozzarella di bufala e 
rucola

(Allergeni: 1, 7)

14,00 €

Pinsa



Piatti freddi

Bresaola della Valtellina carpacciata con rucola, funghi 
porcini e scaglie di grana

(Allergeni: 12)

13,00 € 

Delizia di parma
prosciutto crudo, stracciatella e pistacchio

(Allergeni: 8, 7)

14,00 € 

Tartare di tonno con avocado, tartare di datterino e mayo-
nese all’arancia 

(Allergeni: 3, 4)

15,00 €

Salmone affumicato con filangè di finocchio, ribes
e noci

(Allergeni: 4, 8)

15,00 €

Caprese
pomodoro ramato, fiordilatte e basilico

(Allergeni: 7)

12,00 €

Tagliere di formaggi
caprino, casera, taleggio, brie e salsa di mele

(Allergeni: 7)

14,00 €



Insalate

Mediterranea
Insalata, pomodoro, tonno, mais, olive, mozzarella
e crostoni di pane

(Allergeni: 1, 4, 7)

10,00 € 

Valtellina
Insalata, bresaola della Valtellina IGP, mandorle, casera e 
crostoni di pane

(Allergeni: 1, 7, 8)

11,00 € 

Ceasar Salad
Insalata, tacchino grigliato, scaglie di grana, crostoni di pane 
e salsa tartara

(Allergeni: 1, 3, 5, 6)

12,00 €

Mare Blue
Insalata, tonno fresco, arancia, datterini gialli e dressing

(Allergeni: 3, 4, 5)

13,00 €

Omaro
Insalata, gamberetti, zenzero, noci e finocchio filangè

(Allergeni: 2, 4, 8)

12,00 €

Mary
Insalata, carote, pesche, mandorle, pecorino e mayonese 
all’arancia

(Allergeni: 7, 8)

10,00 €

Farro
Farro, peperoni, pomodoro ciliegina, cetriolo, carote, cipolla 
rossa, mozzarella, olive e rucola

(Allergeni: 1, 7)

13,00 €

Viola
Crauto rosso, uova, finocchio filangè, mela verde, noci e 
dressing

(Allergeni: 3, 5, 7, 8)

12,00 €



Crema Parmantier
Patate, panna, burro e grana

Allergeni: 7)

10,00 € 

Minestrone di verdura

Allergeni: 1, 9)

12,00 € 

Minestra light di orzo

Allergeni: 1)

12,00 €

Zuppa di pesce
vongole, cozze, cernia, pesce spada, san pietro

Allergeni: 2, 4, 14)

15,00 €

Crema estiva
zucchine, aglio, patate, cipolla, panna, mele, sedano

Allergeni: 7, 9)

10,00 €

Zuppe



Primi piatti

Sciatt con cicorino e dressing francese 

(Allergeni: 1, 7, 5)

12,00 €

Pizzoccheri

(Allergeni: 1, 7)

13,00 €

Bigoli alla pugliese con pesto di rucola, stracciatella e cre-
ma di alici

(Allergeni: 1, 3, 4, 7, 8, 9) 

15,00 €

Spaghetti alle vongole

(Allergeni: 1, 4, 14)

14,00 €

Fettuccine all’agro con tonno rosso, pomodori datterini, 
crema di limone e menta

(Allergeni: 1, 3, 4, 7)

15,00 €

Fusilloni dipinti con crema di datterino giallo e rosso e 
basilico

(Allergeni: 1, 3, 7) 

14,00 €



Secondi piatti

Contorni

Ribs di maialino con polenta taragna

(Allergeni: 1, 7, 9)
15,00 €

Tonno teriyaki con insalata creola e dressing francese

(Allergeni: 3, 11, 4, 8)

17,00 €

Roast beef all’inglese con tortino di patate

(Allergeni: 1, 7, 9)

16,00 €

Cernia tricolore (crema al limone, olio al prezzemolo e 
paprika dolce) con patate al forno

(Allergeni: 1, 4, 7)

14,00 €

Filetto di maialino alle erbe con verdure alla griglia

(Allergeni: 1, 7, 10)

15,00 €

Tagliata di manzo con insalata mista 16,00 €

Cotoletta alla milanese con patatine fritte

(Allergeni: 1, 3, 5)

12,00 €

Tacchino alla griglia con crauto viola, carote e spinacino 13,00 €

Patatine fritte

(Allergeni: 5)

4,00 €

Patate al forno 4,00 €

Verdure alla griglia 5,00 €

Insalata mista 4,00 €



Tiramisù

(Allergeni: 1, 3, 7, 12)

5,00 € 

Strudel

(Allergeni: 1, 3, 7, 8)

5,00 € 

Torta al cioccolato

(Allergeni: 1, 3, 7, 8)

5,00 € 

Torta di noci

(Allergeni: 1, 3, 7, 8)

5,00 € 

Torta di grano saraceno

(Allergeni: 1, 3, 7, 8)

5,00 € 

Cheesecake

(Allergeni: 1, 3, 7, 12)

5,00 € 

Crema catalana

(Allergeni: 3, 7)

5,00 € 

Soufflè al cioccolato

(Allergeni: 1, 3, 7, 8, 10)

5,00 € 

Macedonia 5,00 € 

Piadina alla nutella

(Allergeni: 1, 8, 10)

4,50 €

Dolci

Preparato fresco in casa



Coppe gelato
& sorbetti

Sorbetto al Braulio/Taneda/limone

(Allergeni: 7)

5,00 €

Coppa “Spagnola”
Gelato al fior di latte, panna montata, amarene

(Allergeni: 7)

6,50 € 

Coppa “Saronno”
Gelato alla nocciola, amaretti di Saronno, caramello

(Allergeni: 7, 8)

6,50 € 

Coppa “Pistacchio”
Gelato al pistacchio, panna montata, granella di pistacchio

(Allergeni: 7, 8)

6,50 € 

Coppa “Bormio Terme”
Gelato al cioccolato, panna montata, granella di nocciola, 
topping al cioccolato

(Allergeni: 7, 8)

6,50 € 

Le coppe gelato potrebbero presentare come guarnizione biscotti con allergene
glutine (1).



Menu Baby

Pasta al ragù

(Allergeni: 1, 9)

5,00 €

Pasta al pomodoro

(Allergeni: 1, 9)

5,00 € 

Gnocchi al pesto

(Allergeni: 1, 3, 8)

6,00 € 

Cotoletta con patate al forno

(Allergeni: 1, 3, 5)

6,00 € 

Tacchino grigliato con verdure 7,00 € 

Pizza

(Allergeni: 1, 7)

5,00 € 

Hamburger con patatine fritte

(Allergeni: 1, 3, 5, 7, 10) 

6,00 € 

Focaccia con prosciutto cotto e formaggio

(Allergeni: 1, 7) 

5,00 € 

Menù completo 10,00 € 

Possibilità di richiedere porzioni baby anche per il menù adulti 


